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Eget omhandertagande av
urin och latrin

Att kompostera sitt eget toalettavfall ar enkelt och ger en god
miljévinst om bara restprodukterna tas om hand pa ratt satt.
Om du sjalv vill ta hand om toalettavfallet genom att installera nagon
typ av torrtoalett och/eller anordna en latrinkompost, ska du forst
gora en ansokan till samhallsforvaltningen. Detta gors pa en sarskild
blankett som finns Harnésands kommuns hemsida.

Att ta hand om sitt toalettavfall pa den egna inte ske pd sddant som ska étas ratt, t.ex. bér, eller i
fastigheten innebir manga fordelar. Du behdver inte direkt nérhet till en vattentdkt. Bésta tidpunkterna for
kopa konstgodning eller annan godning till din att sprida urinen &r pa kvillstid och vid fuktigt vader.

trddgérd, du slipper kostnaderna for latrintdmning och ) o
Niér du sprider urin i din tridgéard behdver du en yta

pa minst 40—50 m2 per person, alltsé cirka 150-300
m2 for en familj, for att sprida ut ett &rs uppsamlad
urin. Du ska sprida urin nidra marken samt bruka eller
vattna ned den snabbt i jorden.

transportbehovet inom kommunen minskar. Genom
att behandla toalettavfallet pa rétt sitt minskar risken
att bakterier och virus sprids i miljon. For att fa ta
hand om ditt eget toalettavfall krivs forst en ansdkan
till Samhéllsforvaltningen, blanketten finns pa

hemsidan. Hantering av latrin

Genom att behandla toalettavfallet pa ratt sdtt minskar
risken for att bakterier och virus sprids i miljon.

Hantering av urin

Urin &r en ren néringslésning som normalt sett har Behandling for att minimera smittrisken kan ske pa

ldga halter av sdvil smittimnen som tungmetaller. olika sitt. Det vanligaste dr att man komposterar

Vixter kan latt tillgodogdra sig den néring som finns i materialet en viss tid.

urin. Om du har en toalett med urinseparering ska du

anvénda urinen som gddning till dina véxter. Med ménga toaletter medfdljer latrintunnor som gér

Killsorterad urin frén enskilda hushall behover inte att kompostera i. Man kan ocksé kompostera i en

behandlas innan spridning, eftersom det vanligtvis latrinkompost — dessa finns fardiga att kopa eller sa

innehéller ytterst lite smittimnen. kan man bygga en sjilv. Forvixla inte en
latrinkompost med en hushéllskompost som inte alla

Urinen kan samlas 1 25 liters plastdunkar eller i en ganger har en tit botten.

tank. Urinbehéllaren ska vara tit och utford av

aldersbestiandigt material som tal hogt pH. For att Vid varmkompostering ska du kompostera latrin och

rakna ut hur stor lagringskapacitet du behdver kan du slam i minst 2 manader. Nér komposteringen

utga fran att det blir 1 — 1,5 liter urin per person och paborjats far du inte tillfora ny latrin eller slam till

dygn och sedan uppskatta hur ménga man ar i huset. komposten. Komposten maste ocksa uppné en

temperatur pa minst 50 °C for att hygieniseras.
Spridning av urin ska ske under vixtsdsongen(april-

oktober) och enbart pa den egna tomten. Spridning av Efterkompostera i ytterligare minst 6 manader, men
urin med vattenspridare ér inte att rekommendera, helst ett ar. Det &r viktigt att kompostmassan har
eftersom det kan lukta mer och man riskerar att tillgang till syre for att nedbrytningen ska fungera.

mycket av ndringen forsvinner. Spridningen ska heller
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Tillsétt torv, stro, sdgspan eller liknande for att
processen ska fungera.

Om komposteringen inte nar 50°C far man istéllet
langtidslagra latrinen. Langtidslagring innebér lagring
under minst tva ar innan materialet kan anvénds.
Aven om fekalierna ser ut som jord och luktar som

jord langt tidigare kan man inte vara sidker pé att det

ar smittsdkert forrdn efter tva ar.

Spridning av komposterad eller lagrad latrin far bara
ske pa den egna tomten. Notera att det inte &r tillatet
att gréva ner latrinen utan foregdende kompostering
eller lagring.

De som inte har mojlighet att omhénderta urin och
latrin pa tomten far ldmna sina latrinkérl pa hanvisad
plats, som sedan hdamtas av HEMAB. Det &r oerhort
viktigt att latrinet endast ldmnas i de latrinkérl som
kdpts hos HEMAB och att kérlen har locket pé, samt
giltig etikett paklistrad. Inga pésar far finnas i eller
utanpa kérlet.

Lamna inte din latrin i pasar eller annat. Téank pa
miljon och framfor allt arbetsmiljon for de som

Mer information

Harndésands Energi och Miljo AB

www.hemab.se

maste ta hand om ert avfall!
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Bygg din egen latrinkompost
Det gar alldeles utmarkt att bygga latrinkomposten
sjdlv. Nedan foljer nagra krav att tdnka pa vid
latrinkompostering:

For fritidsboende ska varje behéllare rymma 350
liter/styck, sammanlagd volym minst 700 liter.

For permanentboende ska varje behallare rymma 680
liter/styck, sammanlagd volym minst 1360 liter.

Komposten ska vara utford i taligt material. Undvik
impregnerat virke da det kan paverka
komposteringsprocessen.

Komposten ska vara tit sa att skadedjur inte kan ta sig
in eller att lackage uppstar. Det &r viktigt att botten ar
hallbar och helt tit. Vétska far inte ldcka ut ur
komposten.

Komposten ska besta av tva behallare eller vara en
tvadelad behéllare. Ar den tvadelad ska dven
skiljeviggen vara tit.

Komposten ska ha téttslutande lock av plast, plat,
tjarpapp eller annat tatt material. Locket ska vara lite
storre 4n sjdlva komposten for att regnvatten och
sméltvatten inte ska rinna in i komposten.

Komposten ska vara ventilerad. Ventilationen ska
forses med insektsnét och vara placerad sa att inte
regnvatten eller smiltvatten kommer in i komposten.

Botten klds med tétt och taligt material sa att tva kar
bildas som r ca 20 cm djupa.

Komposten ska placeras:

e  Ovan mark pé den egna tomten, komposten
ska alltsa inte gravas ner

e Ejndrmare tomtgrans &n4,5 -5 m

e Ej for néra vattentikt, avstdndet ska vara
minst 20 m.
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Forslag pa olika latrinkomposter

Om du vill képa en latrinkompost hittar du dem i
exempelvis vélsorterade varuhus, bradgardar och
byggmarknader. Forvixla inte en latrinkompost med
en hushallskompost som inte alltid uppfyller kraven
for en latrinkompost.

Du kan dven bygga en kompost sjdlv. Nedan far du
nagra forslag pa hur du kan ordna en kompost sjélv.

Exempel i betong

Betongringar finns att kipa bade
med och utan bollen.

En perforerad slang, som tillfar syre till kom-
postmassan, kan med fordel placeras i
komposten (inget krav).

Exempel i tré
Undvik impregnerat tra.

Botten kids med tatt och taligt material,
exempelvis ammerad plast eller ock gummiduk,
s ait tva kar bildas som ar ca 20 cm djupa.
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